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VÄLKOMMEN TILL LIFEINA-FAMILJEN

LifeinaBox är en produkt av kärlek och lycka. Vi försökte verkligen 
göra en enhet så perfekt som möjligt. Och vi älskar att ständigt 
förbättra våra produkter. Så om du har några kommentarer eller 
förslag, tveka inte att kontakta oss på hello@lifeina.com.

Läs dessa instruktioner noggrant innan du använder enheten.

VAD ÄR LIFEINABOX?
 
LifeinaBox är ett miniatyrkylskåp för säker förvaring av ömtåliga 
läkemedel. LifeinaBox har en temperaturkontroll som sätter på en-
heten när den interna temperaturen når 8°C (46°F) och stänger av 
den när den sjunker till 2°C (36°F). LifeinaBox förhindrar inte att 
medicin fryser när omgivningstemperaturen faller under 0°C (32°F).

LifeinaBox är designad för enkel, enkel användning. Anslut rätt 
strömkälla (bil, elnät eller batteri) till enheten, vänta tills tempera-
turen har stabiliserats (cirka 15 minuter) och placera din medicin 
inuti. När temperaturen når mellan 2 och 8°C börjar logotypen 
framför enheten “andas” (tonas in och ut). Det finns en O/I batter-
iströmbrytare under enheten. Om du vill använda batteriet, slå på 
det.

Miljön där LifeinaBox används är mycket viktig. Den måste använ-
das på en helt plan yta så att öppningarna under och på sidan 
av enheten är fria. Om de är blockerade på något sätt kommer 
LifeinaBox inte att ha rätt temperatur för din medicin. När du reser 
i bilen, använd LifeinaTravel-transportväskan för att säkerställa att 
LifeinaBox inte placeras på bilgolvet eller på ett ojämnt underlag. 
När den placeras på golvet i en bil suger den upp damm som till 
slut blockerar fläkten.

LifeinaBox kommer med en 12V DC-port (för bil) och en 110/240V 
AC-adapter (för hemmet). Separata Lifeina-batteripaket finns 
också som separata köp. Att byta nätsladd eller använda en sladd 
som inte följde med LifeinaBox kan skada enheten, äventyra läke-
medlets effektivitet och ogiltigförklara din garanti.
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Om du använder LifeinaBox för medicinflaskor av glas rekom-
menderar vi att du placerar stötdämpande material mellan dina 
medicinflaskor för att skydda dem från oavsiktligt brott.

ANSLUT TILL LIFEINA-APPEN

Ladda ner Lifeina-appen på din smartphone (iOS eller Android).

1) Slå på Bluetooth på din smartphone.
2) Anslut LifeinaBox till en strömkälla.
3) Öppna Lifeina-appen på din smartphone. Placera LifeinaBox 
nära din smartphone och följ instruktionerna i appen.

VAD KOMMER MED LIFEINABOXEN?

• Ett portabelt kylskåp som mäter cirka 20 x 10 x 10 cm
• En ACDC-adapter 110/220V med 4 olika kontakter för USA, 
Kina, Europa, Schweiz och Storbritannien
• En kabel för att koppla in LifeinaBox till bilens cigarettändare

HUR STORLEK ÄR HUVUDAN I LIFEINABOXEN?

De exakta måtten på kaviteten är 180 mm bred x 64 mm djup x 
40 mm hög.

VILKA ÄR LIFEINABOXENS YTTRE DIMENSIONER?

LifeinaBox är 22 cm bred, 10,7 cm hög och 11 cm djup och väger 
cirka 1 400 kg.

VILKA MEDICINER KAN JAG ANVÄNDA LIFEINABOX FÖR?

LifeinaBox är lämplig för alla mediciner som behöver förvaras vid en 
temperatur mellan 2 och 8°C (35,6 till 46,4°F). Dessa inkluderar in-
suliner, adrenalin, tillväxthormoner, artritmediciner och mycket mer. 
Förfyllda pennor, sprutor eller flaskor passar in i håligheten på Li-
feinaBox. Om den passar in i håligheten kommer den att hållas vid 
rätt temperatur. Ladda ner vår omfattande medicinguide på www.
lifeina.com för mer information.
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LADDNING AV LIFEINABOX-BATTERIET

LifeinaBox-batteriet måste vara fulladdat innan du använder en-
heten (se figur 1).

1) Se till att enheten är ansluten till ström (1)
2) Placera O/I-omkopplaren under enheten i PÅ-läget (2)
3) Tryck på knappen på sidan av enheten (3) tills logotypen på 
framsidan slocknar (ca 5 sekunder).
4) Låt den ladda i två timmar eller över natten
5) Slå på enheten genom att trycka på knappen på sidan av en-
heten och kontrollera om den är fulladdad med hjälp av Lifeina-ap-
pen

 
ANVÄND LIFE PRENUMERATION
  
• Anslut enheten till ström och ladda batteriet helt (se ovan)
• Slå på LifeinaBox genom att trycka på knappen på sidan av en-
heten
• Vänta tills LifeinaBox har nått en stabil temperatur (ca 15 minuter)
• Lägg in dina mediciner
• För att använda Lifeina-applikationen laddar du bara ner appen 
och slår på den inom räckhåll för din LifeinaBox

VAD ÄR TEMPERATUREN I LIFEINABOXEN?

Miljön där LifeinaBox används har viss inverkan på hur mycket 
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kylning den ger. Precis som kylskåpet i ditt hem blir det mindre 
effektivt när det utsätts för extrema förhållanden.
LifeinaBox är inställd för att lagra dina mediciner mellan 2 och 8°C 
(35,6 till 46,4°F).

VID VILKEN TEMPERATUR KAN JAG ANVÄNDA LIFEINABOX?

LifeinaBox kan användas upp till en omgivningstemperatur på 
32°C. Vid denna temperatur håller allt i LifeinaBox sig mellan 2 och 
8°C. Å andra sidan, om du använder LifeinaBox vid denna tem-
peratur kommer batterierna inte att hålla lika länge.

HUR LÄNGE HAR BATTERIET I LIFEINABOXEN?

LifeinaBox är utrustad med ett internt 6-timmars batteri ifall ström-
men skulle gå.

Vi har även tagit fram separata batteripaket (LifeinaPower) på 6 
timmar vardera. Dessa batterier ger dig mer flexibilitet och kan 
laddas med hjälp av dina mobiltelefonkablar.

För reseändamål våra isolerade väskor (LifeinaBag12 och
LifeinaBag24) är lättare att hantera när du flyger.

ANMÄRKNINGAR OM BATTERI:

• Om du vill använda LifeinaBox hemma, stäng av batteriet (under 
enheten) för att det ska hålla längre. Men glöm inte att ladda den 
helt innan en resa
• Om du vill använda batteriström, ställ O/I-omkopplaren under 
enheten i läge “ON”.

ATT STÄNGA AV LOGON FRÅN LIFE-prenumerationen

Du kan stänga av logotypen genom att slå på batteriet och sedan 
dubbelklicka på O/I-knappen på enhetens högra sida.
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ANVÄNDA LIFEINABOXEN I EN BIL

LifeinaBox levereras med en kabelanslutning för din bils ciga-
rettändare. Men för att använda LifeinaBox i en bil måste du också 
använda LifeinaTravel-väskan och hänga LifeinaBox från baksidan 
av ett säte för att rensa ventilerna under enheten. Om du placer-
ar LifeinaBox på ett ojämnt underlag kan du blockera ventilation-
shålen, och om du placerar LifeinaBox på bilens golv kommer den 
att suga upp allt damm från bilens golv och detta blockerar så 
småningom ventilationen system.

ANVÄNDA LIFE-PRENUMERATION PÅ ETT FLYGPLAN

LifeinaBox var egentligen inte designad för användning på ett flyg-
plan. Den är designad mer för hotell, bilar, kontor och hem. Även 
om du kan använda LifeinaBox på flyget, är det mycket lättare att 
använda våra skräddarsydda LifeinaBags, som bara är så mycket 
enklare och får plats i ditt handbagage. Men om du bestämmer dig 
för att använda LifeinaBox på ett flygplan, vänligen köp LifeinaTrav-
el-transportväskan, som gör att du kan transportera LifeinaBox 
med ventilerna öppna.

VAR SKA JAG FÖRVARA MITT LIVSPRENUMERATION NÄR JAG 
FLYGER?

Stäng av enheten och lägg den i ditt huvudbagage. Du ska alltid ha 
med dig din medicin oavsett transportmedel; HÅLL ALDRIG DIN 
MEDICIN I BAGAGET INNEJACKAD I PLANET I LASTFÖRVAR-
ING! Om ditt bagage tappas bort eller ditt flyg är försenat kan det 
förstöra din semester.

Även om det är möjligt att använda LifeinaBox på ett flygplan, tror 
vi att det är lättare för flygresor att använda en av våra isotermiska 
väskor
(LifeinaBag12 eller LifeinaBag 24, som också håller din medicin 
mellan 2 och 8°C). Väskorna är helt enkelt lättare att förvara i hand-
väskan än ett bärbart kylskåp. Vi är mer benägna att använda Li-
feinaBox i en bil, hotell eller hem än på ett flygplan.
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Men vill du ta med dig din LifeinaBox på en flygresa är det egent-
ligen inga problem alls. Du behöver dock LifeinaTravel-väskan för 
att transportera ditt kylskåp och du kanske också vill köpa ett extra 
batteri (LifeinaPower).

KAN JAG ANVÄNDA LIFEINABOX I MITT HANDBAGAGE?

Inga. Anledningen till detta är att LifeinaBox är ett kylskåp och 
kräver ventilation (under och på sidan av enheten). Om du lägger 
den i ett stängt fodral och den slås på kommer LifeinaBox att över-
hettas. Om du verkligen vill flyga på planet med LifeinaBox behöver 
du använda LifeinaTravel, en speciell bärväska vi designat med 
ventilationshål.

När vi utvecklade LifeinaBox var den inte riktigt designad som en 
enhet för flygplan. Snarare utvecklades den för användning på ho-
tell, på kontoret, hemma eller i bilen. Även om det är teoretiskt 
möjligt att använda det på flygplan, är det inte särskilt praktiskt att 
göra det. Det är mycket enklare att använda en av våra isolerade 
väskor (LifeinaBag), som håller din medicin mellan 2 och 8°C i 12 
eller 24 timmar och lätt kan läggas i ditt handbagage.

KAN JAG ANVÄNDA LIFEINABOX I ETT SKÅP ELLER I EN Koffert?

Inga. Precis som ett vanligt kylskåp kyler LifeinaBox genom att ta 
bort värme. Värmen måste avledas. Så använd inte LifeinaBox i ett 
område där det finns lite eller inget luftutbyte eftersom värmen inte 
har någonstans att ta vägen.

KAN JAG ANVÄNDA LIFEINABOX I UPPRETT LÄGE?

Nej, om du använder den i horisontellt läge kommer du att blockera 
ventilationshålen och enheten kommer att överhettas.

KOMMER LIFEINABOX ATT FÖRHINDRA MIN MEDICIN FRÅN 
FRYSNING?

En förinställd enhet förhindrar att din medicin faller under 2°C för 
att säkerställa att din medicin aldrig fryser. LifeinaBox måste dock 
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användas vid “normala” temperaturer. Att förvara din LifeinaBox vid 
temperaturer under noll kommer inte att förhindra att din medicin 
fryser.

LARMFUNKTION
    
Ett larm ljuder när batteriet når 20 % laddning. För att stänga av 
detta larm, klicka helt enkelt på O/I-knappen på enhetens högra 
sida. Anslut din LifeinaBox till elnätet så snabbt som möjligt för att 
undvika avbrott i kyltillförseln.

VARFÖR BLINKAR DET ETT RÖTT/BLÅT LJUS PÅ SIDAN AV 
MITT LIVS-ABONNERATION?
 
Den lilla på sidan av LifeinaBox (bredvid O/I-knappen) lyser kon-
stant blått när LifeinaBox är ansluten till din telefon eller dator via 
Bluetooth. Om den blinkar rött och blått omväxlande betyder det 
att din enhet inte är ansluten till någonting.

ÄR LIFEINABOX VATTENTÄT?

Nej, LifeinaBox är som vilken elektrisk enhet som helst. Den är inte 
vattentät och bör förvaras i en torr miljö.

HUR MYCKET EL FÖRBRUKAR LIFEINABOX? FUNGERAR MITT 
BILBATTERI?

LifeinaBox använder 4,5 ampere vid 12V DC, ungefär samma som 
en enkel spotlight. LifeinaBox får inte tömma eller skada ett ful-
laddat batteri när den används med motorn igång. Varje fordon 
och varje batteri är unikt. Be din återförsäljare eller mekaniker att 
kontrollera kvaliteten på ditt batteri innan du ansluter någon enhet 
som kan tömma det.

SKÖTSEL OCH UNDERHÅLL

• Tappa, modifiera eller demontera inte enheten.
• Böj eller vrid inte nätkablarna.
• Det finns ventilationsöppningar på sidorna och under enheten. 
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Dessa öppningar måste hållas fria så att luft kan cirkulera. Anslut 
inte LifeinaBox till en strömkälla när den är i ett slutet utrymme som 
packat bagage eller en skrivbordslåda.
• LifeinaBox får aldrig nedsänkas i vätska eller utsättas för över-
driven fukt. För att rengöra enheten, använd en trasa fuktad med 
vatten eller ett neutralt rengöringsmedel.
• Undvik höga temperaturer, direkt solljus, hög luftfuktighet eller 
damm.

LIFEINAS KVALITETSGARANTI

Vi garanterar LifeinaBox i ett år från inköpsdatum av kunden. Under 
denna period garanterar Lifeina att interna fel eller tillverkningsfel 
kommer att repareras kostnadsfritt. Om du har problem med din 
LifeinaBox, packa den noggrant och skicka den till Lifeinas kontor 
tillsammans med en kopia av din faktura.

Tyvärr täcker inte vår garanti skador orsakade av fall eller stötar, 
felaktig hantering eller tredje parts ingripande, naturkatastrofer eller 
vatten.
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TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Mått: 220 (B) x 107 (D) x 110 (H) mm
Kapacitet: 180 x 65 x 40 mm (468 cm3)
Nettovikt: 1400g
Spänning: 12V DC (bil) eller 110-240V AC
Strömförbrukning: max 25 watt
Temperaturområde: 2°C till 8°C, +/- 1°C
Isolering: CFC-fritt polyuretanskum
System: Slitagefri termoelektrik med intern halvledarfläkt
Material: ABS

Specifikationerna är föremål för tekniska förbättringar, ändringar 
eller modifieringar utan föregående meddelande.
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