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WELKOM BIJ DE LIFEINA FAMILIE                                                                   

Lifeinabox is een product van liefde en geluk. We streven ernaar 
om een zo perfect mogelijk apparaat te maken. Als u opmerkingen 
of suggesties heeft, aarzel dan niet om contact met ons op te ne-
men via hello@lifeina.com.

Lees deze instructies zorgvuldig door voordat u het apparaat geb-
ruikt.

WAT IS LIFEINABOX?                                                                   

Lifeinabox is een miniatuurkoelkast voor het veilig bewaren van 
kwetsbare medicijnen. Lifeinabox is uitgerust met een temperat-
uurregelaar die het apparaat inschakelt wanneer de interne tem-
peratuur 8°C (46°F) bereikt en het uitschakelt wanneer deze daalt 
tot 2°C (36°F). 

Lifeinabox voorkomt niet dat medicijnen bevriezen als de omgev-
ingstemperatuur onder 0°C (32°F) daalt.
Lifeinabox is ontworpen voor een zo eenvoudig mogelijke bedi-
ening. Sluit de voeding (auto, netspanning of batterij) van het ap-
paraat aan, wacht tot de temperatuur stabiliseert (ongeveer 15 
minuten) en plaats uw medicijnen erin. Wanneer de temperatu-
ur tussen 2 en 8°C bereikt, begint het logo aan de voorkant van 
het apparaat te “ademen”. Onder het apparaat bevindt zich een 
O/I-batterijschakelaar. Als u de batterij wilt gebruiken, zet deze dan 
in de ON-positie.

De omgeving waarin Lifeinabox wordt gebruikt, is zeer belangrijk. 
Het moet op een volledig vlak oppervlak worden gebruikt, zodat de 
openingen onder en aan de zijkant van het apparaat niet worden 
geblokkeerd. Als ze op enigerlei wijze geblokkeerd zijn, zal Lifein-
abox niet de juiste temperatuur hebben voor uw medicijnen. Wan-
neer u met de auto reist, gebruik dan de LifeinaTravel-transporttas, 
zodat de Lifeinabox niet op de vloer van de auto of op een oneffen 
oppervlak wordt geplaatst. Als het op de vloer van een auto wordt 
geplaatst, zal het stof opzuigen, wat uiteindelijk de ventilator zal 
blokkeren.
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Lifeinabox wordt geleverd met een 12V DC-connector (voor de 
auto) en een 110/240V AC-adapter (voor thuis). Batterijpakketten 
(LifeinaPower) zijn ook verkrijgbaar als onafhankelijke aankopen. 
Het wijzigen van de voedingskabel of het gebruik van een kabel die 
niet bij Lifeinabox is geleverd, kan het apparaat beschadigen, de 
werkzaamheid van uw medicijnen in gevaar brengen en uw garan-
tie ongeldig maken.

Als u Lifeinabox gebruikt voor glazen medicijnflacons, raden we u 
aan opvulmateriaal tussen uw medicijnflacons te plaatsen om ze te 
beschermen tegen onbedoelde breuk.

VERBINDEN MET DE LIFEINA-APP                                                                   

Download de Lifeina-app op uw smartphone (iOS of Android).

1. Zet Bluetooth aan op uw smartphone.
2. Sluit Lifeinabox aan op een stroombron.
3. Open de Lifeina-app op uw smartphone. Plaats Lifein-
abox in de buurt van uw smartphone en volg de instructies in de 
app.

WAT WORDT MEEGELEVERD MET LIFEINABOX?                                                                   

• Een draagbare koelkast van ongeveer 22 x 11 x 10 cm
• Een ACDC 110/220V-adapter met 4 verschillende stek-
kers voor de Verenigde Staten, China, Europa, Zwitserland en het 
Verenigd Koninkrijk
• Een kabel om Lifeinabox aan te sluiten op de sigarette-
naansteker van uw auto

WAT IS DE GROOTTE VAN DE HOLTE IN LIFEINABOX?                                                                   

De exacte afmetingen van de holte zijn 180 mm breed x 64 mm 
diep x 40 mm hoog.

WAT ZIJN DE AFMETINGEN VAN LIFEINABOX?                                                                   

Lifeinabox meet 22 cm breed, 10,7 cm hoog en 11 cm diep, en 
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weegt ongeveer 1,400 kg.

VOOR WELKE MEDICIJNEN KAN IK LIFEINABOX GEBRUIKEN?

Lifeinabox is ontworpen voor elk medicijn dat moet worden be-
waard bij een temperatuur tussen 2 en 8°C (35,6 tot 46,4°F). Dit 
omvat insuline, adrenaline, groeihormonen, medicijnen tegen artri-
tis en vele andere. De holte van Lifeinabox is geschikt voor voor-
gevulde pennen, spuiten of flacons. Als het in de holte past, wordt 
het op de juiste temperatuur gehouden. Download onze uitge-
breide medicijnengids op www.lifeina.com voor meer informatie.

HET OPLADEN VAN DE LIFEINABOX-BATTERIJ                                                                   

De batterij van de Lifeinabox moet volledig worden opgeladen 
voordat u het apparaat gaat gebruiken (zie schema 1).

1. Zorg ervoor dat het apparaat is aangesloten op het 
stroomnet (1)
2. Zet de O/I-schakelaar onder het apparaat in de ON-pos-
itie (2).
3. Druk op de knop aan de zijkant van het apparaat (3) tot-
dat het logo aan de voorkant uitgaat (ongeveer 5 seconden).
4. Laat het twee uur of een hele nacht opladen.
5. Schakel het apparaat in door op de knop aan de zijkant 
van het apparaat te drukken en controleer of het volledig is opge-
laden met behulp van de Lifeina-applicatie. 

schema 1
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GEBRUIK VAN DE LIFEINABOX                                                                    
  
• Sluit het apparaat aan op stroom en laad de batterij volledig op 
(zie hierboven)  
• Schakel de LifeinaBox in door op de knop aan de zijkant van het 
apparaat te drukken  
• Wacht tot de LifeinaBox een stabiele temperatuur heeft bereikt 
(ca. 15 minuten)  
• Plaats uw medicatie erin  
• Om de Lifeina-applicatie te gebruiken, downloadt u eenvoudig-
weg de app en zet u deze aan binnen het bereik van uw LifeinaBox  

WAT IS DE TEMPERATUUR IN DE LIFEINABOX?                                                                     

De omgeving waarin de LifeinaBox wordt gebruikt heeft enige inv-
loed op de hoeveelheid koeling die deze levert. Net als de koelkast 
bij u thuis zal deze minder efficiënt zijn bij blootstelling aan extreme 
omstandigheden. De LifeinaBox is zo ingesteld dat uw medicijnen 
tussen 2 en 8 °C (35,6 tot 46,4 °F) worden bewaard.  

BIJ WELKE TEMPERATUUR KAN IK LIFEINABOX GEBRUIKEN?                                            

LifeinaBox kan worden gebruikt tot een omgevingstemperatuur 
van 32°C. Bij deze temperatuur blijft alles in LifeinaBox tussen 2 
en 8°C. Aan de andere kant, als u LifeinaBox bij deze temperatuur 
gebruikt, zullen de batterijen niet zo lang meegaan.  

HOE LANG GAAT DE BATTERIJ VAN LIFEINABOX MEE?                                                     

LifeinaBox is uitgerust met een interne batterij van 6 uur, voor het 
geval van stroomuitval.  

We hebben ook aparte batterijpakketten (LifeinaPower) van 12 uur 
elk ontwikkeld. Deze batterijen geven u meer flexibiliteit en kunnen 
worden opgeladen met uw mobiele telefoonkabels.  

Voor reisdoeleinden zijn onze isothermische tassen (LifeinaBag12 
en LifeinaBag24) gemakkelijker te gebruiken tijdens vliegreizen.  
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OPMERKINGEN OVER BATTERIJEN:  

Als u van plan bent LifeinaBox thuis te gebruiken, schakel dan de 
batterij uit (onder het apparaat) zodat deze langer meegaat. Maar 
vergeet niet om de batterij volledig op te laden voor een reis  

Als u de batterijmodus wilt gebruiken, zet dan de O/I-schakelaar 
onder het apparaat in de “AAN” positie  

HET LOGO AAN DE VOORKANT VAN LIFEINABOX 
UITSCHAKELEN                                                                               

U kunt het logo uitschakelen door de batterij AAN te zetten en 
vervolgens dubbel te klikken op de O/I-knop aan de rechterkant 
van het apparaat.  

LIFEINABOX GEBRUIKEN IN EEN AUTO                                                           

LifeinaBox wordt geleverd met een kabelaansluiting voor de siga-
rettenaansteker van uw auto. Echter, om LifeinaBox in een auto te 
gebruiken, moet u ook de LifeinaTravel transporttas gebruiken en 
de LifeinaBox aan de achterkant van een stoel hangen, zodat de 
ventilatieopeningen onder het apparaat vrij blijven. Als u LifeinaBox 
op een ongelijk oppervlak plaatst, kunt u de ventilatieopeningen 
blokkeren, en als u de LifeinaBox op de vloer van de auto plaatst, 
zal het al het stof op de vloer van de auto opzuigen, wat uiteindelijk 
het ventilatiesysteem zal blokkeren.  

LIFEINABOX GEBRUIKEN IN EEN VLIEGTUIG                                                     

LifeinaBox is niet echt ontworpen voor gebruik in een vliegtuig. Het 
is meer ontworpen voor hotels, auto’s, kantoor en thuis. Hoewel 
u LifeinaBox in een vliegtuig kunt gebruiken, is het veel eenvoudi-
ger om onze speciaal gemaakte LifeinaBags te gebruiken, die veel 
simpeler zijn en in uw handbagage kunnen glijden. Als u echter 
besluit om LifeinaBox in een vliegtuig te gebruiken, koop dan de Li-
feinaTravel transporttas waarmee u LifeinaBox kunt vervoeren met 
de ventilatieopeningen open.  
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WAAR MOET IK MIJN LIFEINABOX BEWAREN TIJDENS HET 
VLIEGEN?                                                                                                

Schakel het apparaat uit en plaats het in uw hoofdbagage. U moet 
uw medicatie altijd bij u houden, ongeacht het vervoermiddel; BE-
WAAR UW MEDICIJNEN NOOIT IN BAGAGE DIE IN DE VLIEG-
TUIGLAADRUIMTE WORDT INGECHECKT! Als uw bagage ver-
loren gaat of uw vlucht vertraagd is, kan dit uw vakantie verpesten.  

Hoewel het mogelijk is om LifeinaBox in een vliegtuig te gebruiken, 
denken wij dat het voor vliegreizen eenvoudiger is om een van onze 
isothermische tassen te gebruiken (LifeinaBag12 of LifeinaBag24, 
die uw medicatie ook tussen 2 en 8°C houden). De tassen zijn ge-
woon gemakkelijker in uw handtas te plaatsen dan een draagbare 
koelkast. We gebruiken LifeinaBox meer in een auto, hotel, thuis 
dan in een vliegtuig.  

Maar als u uw LifeinaBox op reis met u mee wilt nemen in het vlieg-
tuig, is er echt geen enkel probleem om dit te doen. U heeft echter 
de LifeinaTravel tas nodig om uw koelkast te vervoeren, en u wilt 
misschien ook een extra batterij (LifeinaPower).  

KAN IK LIFEINABOX IN MIJN HANDBAGAGE GEBRUIKEN?                                             

Nee. De reden hiervoor is dat LifeinaBox een koelkast is en ven-
tilatie nodig heeft (onder en aan de zijkant van het apparaat). Als 
u het in een gesloten koffer plaatst en de stroom aan staat, zal 
de LifeinaBox oververhit raken. Als u echt het vliegtuig wilt nemen 
met LifeinaBox, dan moet u LifeinaTravel gebruiken, een speciale 
draagtas die we hebben ontwikkeld met openingen voor ventilatie.  

Toen we LifeinaBox ontwikkelden, was het niet echt ontworpen 
als een apparaat voor vliegtuigen. Het was eerder ontwikkeld voor 
gebruik in hotels, op kantoor, thuis of in de auto. Hoewel het in 
theorie mogelijk is om het in vliegtuigen te gebruiken, is het niet erg 
praktisch om dit te doen. Het is veel eenvoudiger om een van onze 
isothermische tassen (LifeinaBag) te gebruiken, die uw medicatie 
12 of 24 uur tussen 2 en 8°C houdt en die eenvoudig in uw hand-
bagage kan worden geschoven.  
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KAN IK LIFEINABOX IN EEN KAST OF IN EEN KOFFER GEBRUI-
KEN?                                                                                                                                
  
Nee. Net als een normale koelkast koelt LifeinaBox door warmte af 
te voeren. Warmte moet kunnen ontsnappen. Gebruik LifeinaBox 
dus niet in een ruimte waar weinig of geen luchtuitwisseling is, om-
dat er dan geen plaats is voor de warmte om te ontsnappen. 

KAN IK LIFEINABOX IN EEN RECHTOPSTAANDE POSITIE 
GEBRUIKEN?                                                           _                   

Nee, als u het in horizontale positie gebruikt, blokkeert u de luch-
topeningen en zal het apparaat oververhit raken.  

ZAL LIFEINABOX VOORKOMEN DAT MIJN MEDICIJNEN BEVRI
EZEN?                                                                                                            

Een voorinstelling van het apparaat voorkomt dat uw medicatie 
onder de 2°C komt om ervoor te zorgen dat uw medicatie noo-
it bevriest. De LifeinaBox moet echter bij “normale” temperaturen 
worden gebruikt. Als u uw LifeinaBox bij temperaturen onder nul 
graden bewaart, zal het niet voorkomen dat uw medicatie bevriest.  

ALARMFUNCTIE                                                                                                
    
Een alarm begint te piepen wanneer de batterij nog maar 20% is 
opgeladen. Om dit alarm uit te schakelen, klikt u eenvoudig op de 
O/I-knop aan de rechterkant van het apparaat. Sluit uw LifeinaBox 
zo snel mogelijk aan op het lichtnet om een onderbreking van de 
koude toevoer te voorkomen. 

WAAROM IS ER EEN KNIPPEREND ROOD/BLAUW LICHT AAN 
DE ZIJKANT VAN MIJN LIFEINABOX?                                                                  
 
Het lampje aan de zijkant van LifeinaBox (naast de O/I-knop) 
brandt continu blauw wanneer de LifeinaBox via Bluetooth is ver-
bonden met uw telefoon of computer. Wanneer het afwisselend 
rood en blauw knippert, betekent dit dat uw apparaat niet met iets 
is verbonden.  
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IS LIFEINABOX WATERDICHT?                                                    

Nee, LifeinaBox is zoals elk elektrisch apparaat. Het is niet water-
dicht en moet in een droge omgeving worden bewaard.  

HOEVEEL STROOM GEBRUIKT LIFEINABOX? ZAL HET MIJN 
AUTOBATTERIJ LEEGMAKEN?                                                                        

LifeinaBox gebruikt 4,5 ampère 12V gelijkstroom, ongeveer het-
zelfde als één koplamp. LifeinaBox zou een volledig opgeladen 
batterij niet moeten leegmaken of beschadigen wanneer het wordt 
gebruikt terwijl de motor draait. Elk voertuig en elke batterij is uniek. 
Vraag uw dealer of monteur om de kwaliteit van uw batterij te con-
troleren voordat u een apparaat aansluit dat deze kan leegmaken.  

ZORG EN ONDERHOUD                              _                              

• Laat het apparaat niet vallen, wijzig of demonteer het niet.  

• Buig of draai de stroomkabels niet.  

• Er zijn luchtopeningen aan de zijkanten en onder het apparaat. 
Deze openingen moeten vrij blijven voor luchtcirculatie. Sluit Lifein-
aBox niet aan op een stroombron wanneer het zich in een gesloten 
ruimte bevindt, zoals ingepakte bagage of een bureaulade.  

• LifeinaBox mag nooit worden ondergedompeld in vloeistof of 
worden blootgesteld aan overmatig vocht. Gebruik een doek bev-
ochtigd met water of neutraal reinigingsmiddel om het apparaat 
schoon te maken.  

• Vermijd hoge temperaturen, direct zonlicht, hoge vochtigheid of 
stof.  

DE LIFEINA KWALITEITSGARANTIE                                                                            

We garanderen LifeinaBox voor één jaar vanaf de aankoopdatum 
door de klant. Gedurende deze periode verzekert Lifeina gratis rep-
aratie van interne storingen of fabricagefouten. Als u een probleem 



ondervindt met uw LifeinaBox, verpak deze dan zorgvuldig en stuur 
het naar het Lifeina-kantoor, samen met een kopie van uw factuur.  

Helaas dekt onze garantie geen schade veroorzaakt door vallen 
of stoten, door foutieve behandeling of de tussenkomst van een 
derde partij, door natuurrampen, of door water.  

TECHNISCHE SPECIFICATIES                                           

Parameter  Waarde
Afmetingen  220 (B) x 107 (D) x 110 (H) mm
Capaciteit  180 x 65 x 40 mm (468 cm3)
Nettogewicht  1400 gm
Voltage   12V DC (auto) of 110-240V AC
Stroomverbruik  25 watt max
Temperatuurbereik 2°C tot 8°C, +/- 1°C
Isolatie   CFC-vrij polyurethaanschuim
Systeem   Slijtagevrije thermo-elektrische 
   technologie met interne 
   halfgeleiderventilator
Materiaal   ABS 

Specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden 
onderworpen aan technische verbeteringen, wijzigingen of aan-
passingen.
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