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BENVENUTO NELLA FAMIGLIA LIFEINA                                                                                  

LifeinaBox è un prodotto di amore e felicità. Abbiamo davvero 
cercato di rendere un dispositivo quanto più perfetto possibile. E 
amiamo migliorare continuamente i nostri prodotti, quindi se hai 
commenti o suggerimenti, non esitare a contattarci all’indirizzo hel-
lo@lifeina.com. Si prega di leggere attentamente queste istruzioni 
prima di utilizzare il dispositivo.

COS’È LIFEINABOX?                                                                                                                         
 
LifeinaBox è un frigorifero in miniatura per la conservazione sicura 
di farmaci fragili. LifeinaBox è dotata di un controller della tempera-
tura che accende l’unità quando la temperatura interna raggiunge 
8°C (46°F) e la spegne quando scende a 2°C (36°F). LifeinaBox 
non impedisce il congelamento dei farmaci se la temperatura am-
biente scende sotto 0°C (32°F).

LifeinaBox è progettato per un funzionamento semplice e facile. 
Collegare il connettore di alimentazione corretto (auto, rete o batte-
ria) al dispositivo, attendere che la temperatura si stabilizzi (circa 15 
minuti) e inserire il farmaco all’interno. Quando la temperatura rag-
giunge tra 2 e 8°C, il logo davanti al dispositivo inizierà a “respirare” 
(apparire e scomparire). Sotto il dispositivo è presente un interrut-
tore O/I della batteria. Se vuoi usare la batteria, accendila.

L’ambiente in cui viene utilizzata LifeinaBox è molto importante. 
Dovrebbe essere utilizzato su una superficie completamente piana 
in modo che le aperture sotto e sui lati del dispositivo siano libere. 
Se sono bloccati in qualche modo, la LifeinaBox non sarà alla tem-
peratura adeguata per i tuoi farmaci. Quando si viaggia in auto, uti-
lizzare la borsa da trasporto LifeinaTravel, in modo che LifeinaBox 
non venga posizionata sul pavimento dell’auto o su una superficie 
irregolare. Se posizionato sul pavimento dell’auto, assorbirà la pol-
vere, col tempo bloccando la ventola.

LifeinaBox viene fornito con un connettore CC da 12 V (per auto) e 
un adattatore CA da 110/240 V (per casa). I pacchi batteria Lifeina 
separati sono disponibili anche come acquisti indipendenti. La 



6/14

modifica del cavo di alimentazione o l’utilizzo di un cavo non fornito 
con LifeinaBox può danneggiare l’unità, compromettere l’efficacia 
dei farmaci e invalidare la garanzia.

Se utilizzi LifeinaBox per fiale di farmaci in vetro, ti consigliamo di 
posizionare del materiale di riempimento tra le fiale di farmaci per 
proteggerle da rotture accidentali.

CONNESSIONE ALL’APP LIFEINA                                                     

Scarica l’app Lifeina sul tuo smartphone (iOS o Android).

1) Attiva il Bluetooth sul tuo smartphone.
2) Collega LifeinaBox a una fonte di alimentazione.
3) Apri l’app Lifeina sul tuo smartphone. Avvicina LifeinaBox al tuo 
smartphone e segui le istruzioni presenti nell’app.

COSA VIENE CONSEGNATO CON LA LIFEINABOX?                                          

• Un frigorifero portatile di circa 20 x 10 x 10 cm
• Un adattatore ACDC 110/220 V con 4 spine diverse per USA, 
Cina, Europa, Svizzera e Regno Unito
• Un cavo per collegare LifeinaBox all’accendisigari dell’auto

QUAL È LA DIMENSIONE DELLA CAVITÀ NELLA LIFEINABOX?                                                   

Le misure esatte della cavità sono 180 mm di larghezza x 64 mm 
di profondità x 40 mm di altezza.

QUALI SONO LE DIMENSIONI ESTERNE DEL LIFEINABOX?                                          

LifeinaBox misura 22 cm di larghezza, 10,7 cm di altezza e 11 cm 
di profondità e pesa circa 1.400 kg.

PER QUALI FARMACI POSSO UTILIZZARE LIFEINABOX?                                                   

LifeinaBox è realizzata per qualsiasi farmaco che debba essere 
conservato a una temperatura compresa tra 2 e 8°C (da 35,6 a 
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46,4°F). Ciò include insuline, adrenalina, ormoni della crescita, far-
maci per l’artrite e molti altri. La cavità LifeinaBox può contenere 
penne, siringhe o fiale preriempite. Se entra nella cavità, verrà man-
tenuto alla temperatura corretta. Scarica la nostra guida completa 
ai farmaci su www.lifeina.com per ulteriori informazioni.

RICARICA DELLA BATTERIA LIFEINABOX                                                      

La batteria della LifeinaBox deve essere completamente carica pri-
ma di iniziare a utilizzare il dispositivo (vedere Figura 1).

1) Assicurarsi che il dispositivo sia collegato all’alimentazione (1)
2) Spostare l’interruttore O/I sotto il dispositivo in posizione ON (2)
3) Premere il pulsante sul lato del dispositivo (3) fino allo spegni-
mento del logo sulla parte anteriore (circa 5 secondi)
4) Lasciarlo caricare per due ore o durante la notte.
5) Accendi il dispositivo premendo il pulsante sul lato del dispositi-
vo e verifica che sia completamente carico utilizzando l’app Lifeina.

Diagramma 1

UTILIZZO DELLA LIFEINABOX                                                                    
  
• Collegare il dispositivo all’alimentazione e caricare completa-
mente la batteria (vedi sopra)
• Accendi LifeinaBox premendo il pulsante sul lato del dispositivo
• Attendere che LifeinaBox raggiunga una temperatura stabile (cir-
ca 15 minuti)
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• Metti il farmaco all’interno
• Per utilizzare l’app Lifeina è sufficiente scaricare l’app e accend-
erla a distanza dalla tua LifeinaBox

QUAL È LA TEMPERATURA ALL’INTERNO DELLA LIFEINABOX?                                                

L’ambiente in cui viene utilizzata LifeinaBox ha una certa influenza 
sulla quantità di raffreddamento che effettuerà. Proprio come il tuo 
frigorifero di casa, sarà meno efficiente se esposto a condizioni 
estreme. LifeinaBox è impostata per conservare i tuoi farmaci a 
temperature comprese tra 2 e 8°C (da 35,6 a 46,4°F).

A CHE TEMPERATURA POSSO UTILIZZARE LIFEINABOX?                                               

LifeinaBox può essere utilizzata fino ad una temperatura ambiente 
di 32°C. A questa temperatura tutto nella LifeinaBox rimane tra 2 
e 8°C. D’altra parte, se utilizzi LifeinaBox a questa temperatura, le 
batterie non dureranno altrettanto a lungo.

QUANTO DURA LA BATTERIA ALL’INTERNO DELLA LIFEINABOX?                                                   

LifeinaBox è dotata di una batteria interna con autonomia di 6 ore, 
in caso di interruzioni di corrente.

Abbiamo anche sviluppato pacchi batterie indipendenti (Lifein-
aPower) da 12 ore ciascuno. Queste batterie ti daranno maggiore 
flessibilità e potranno essere ricaricate con i cavi del tuo cellulare.

Per i viaggi, le nostre borse termiche (LifeinaBag12 e LifeinaBag24) 
sono più facili da usare quando si prende l’aereo.

NOTE SULLE BATTERIE:

• Se prevedi di utilizzare LifeinaBox a casa, spegni la batteria (sotto 
il dispositivo) per farla durare più a lungo. Ma non dimenticare di 
caricarlo completamente prima di un viaggio.
• Se si desidera utilizzare la modalità batteria, impostare l’interrut-
tore O/I sotto il dispositivo sulla posizione “ON”.
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SPEGNI IL LOGO DAVANTI A LIFEINABOX                                                 

È possibile disattivare il logo accendendo la batteria e quindi facen-
do doppio clic sul pulsante O/I sulla destra del dispositivo.

UTILIZZO DEL LIFEINABOX IN AUTO                                                        

LifeinaBox viene consegnata con un cavo connettore per l’ac-
cendisigari della tua auto. Tuttavia, per utilizzare LifeinaBox in 
macchina, è necessario utilizzare anche la borsa da trasporto Li-
feinaTravel e appendere LifeinaBox sullo schienale di un sedile, in 
modo che i fori di ventilazione sotto il dispositivo siano liberi. Se po-
sizioni la LifeinaBox su una superficie irregolare, potrebbe bloccare 
i fori di ventilazione, mentre se posizioni la LifeinaBox sul pavimento 
dell’auto, assorbirà tutta la polvere dal pavimento dell’auto e ques-
to alla fine bloccherà il sistema di ventilazione.

UTILIZZO DELLA LIFEINABOX SU UN AEREO                                                  

La LifeinaBox non è stata realmente progettata per essere utilizzata 
su un aereo. È stato progettato più per hotel, automobili, uffici e 
case. Anche se puoi utilizzare la LifeinaBox su un aereo, è molto 
più semplice utilizzare le nostre LifeinaBag appositamente proget-
tate, che sono molto più semplici e possono scivolare nel bagaglio 
a mano. Tuttavia, se decidi di utilizzare la LifeinaBox su un aereo, 
acquista la LifeinaTravel Carry Bag che ti permetterà di trasportare 
la LifeinaBox con le prese d’aria aperte.

DOVE DEVO CONSERVARE LA MIA LIFEINABOX QUANDO VOLO?                                               

Spegni il dispositivo e mettilo nel bagaglio principale. Dovresti 
sempre portare con te i tuoi farmaci, indipendentemente dal mez-
zo di trasporto; NON CONSERVARE MAI I FARMACI BAGAGLI 
CHE VERRANNO CONTROLLATI SULL’AEREO STOCCAGGIO DI 
CARICA! Se perdi i bagagli o il tuo volo subisce un ritardo, la tua 
vacanza potrebbe rovinarsi.

Sebbene sia possibile utilizzare LifeinaBox in aereo, riteniamo che 
sia più semplice per i viaggi in aereo utilizzare una delle nostre 
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borse termiche (LifeinaBag12 o LifeinaBag 24, che manterrà an-
che i tuoi farmaci tra 2 e 8°C). Le borse sono più facili da inserire 
nella borsa rispetto a un frigorifero portatile. Tendiamo a utilizzare 
LifeinaBox più in macchina, in hotel, a casa che in aereo.

Ma se vuoi portare la tua LifeinaBox in viaggio con te in aereo, non 
c’è davvero nessun problema a farlo. Tuttavia, per trasportare il 
frigorifero avrai bisogno della borsa LifeinaTravel e potresti anche 
voler acquistare una batteria extra (LifeinaPower).

POSSO UTILIZZARE LIFEINABOX NEL MIO BAGAGLIO A MANO?                                            

No. Il motivo è che LifeinaBox è un frigorifero e necessita di venti-
lazione (sotto e lateralmente al dispositivo). Se lo metti in una valigia 
chiusa ed è acceso, LifeinaBox si surriscalderà. Se vuoi davvero 
prendere l’aereo con LifeinaBox, allora devi usare LifeinaTravel, una 
speciale borsa da trasporto che abbiamo sviluppato con aperture 
per la ventilazione.

Quando abbiamo sviluppato LifeinaBox, in realtà non è stato pro-
gettato come un dispositivo aereo. È stato sviluppato più per l’uso 
in hotel, in ufficio, a casa o in macchina. Anche se teoricamente è 
possibile utilizzarlo sugli aerei, non è molto pratico farlo. È molto 
più semplice utilizzare una delle nostre borse termiche (LifeinaBag), 
che manterrà i tuoi farmaci a 2-8°C per 12-24 ore e può essere 
facilmente infilata nel bagaglio a mano.

POSSO UTILIZZARE LIFEINABOX IN UN ARMADIO O IN UNA  
VALIGIA?                                                                                                                                
  
No. Proprio come un normale frigorifero, LifeinaBox raffredda sot-
traendo calore. Il calore deve essere dissipato. Pertanto, non uti-
lizzare LifeinaBox in una zona dove c’è poco o nessun ricambio 
d’aria, poiché il calore non avrà alcun posto dove andare.

POSSO UTILIZZARE LIFEINABOX IN POSIZIONE VERTICALE?                                                

No, se lo usi in posizione orizzontale ostruirà le prese d’aria e il 
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dispositivo si surriscalderà.

LIFEINABOX IMPEDIRÀ IL CONGELAMENTO DEI MIEI FARMACI?                                                   

Una preimpostazione del dispositivo impedisce che il farmaco 
scenda al di sotto dei 2°C per garantire che il farmaco non si con-
geli mai. Tuttavia, la LifeinaBox dovrebbe essere utilizzata a tem-
perature “normali”. Mantenere la LifeinaBox a temperature sotto lo 
zero non impedirà il congelamento dei farmaci.

FUNZIONE ALLARME                                                                      
    
Un allarme inizierà a suonare quando la batteria avrà raggiunto il 
20% di carica. Per disattivare questo allarme, è sufficiente fare clic 
sul pulsante O/I sulla destra del dispositivo. Collega la tua Lifein-
aBox alla rete elettrica il prima possibile per evitare un’interruzione 
della fornitura di freddo.

PERCHÉ C’È UNA LUCE ROSSA/BLU LAMPEGGIANTE AC-
CANTO ALLA MIA LIFEINABOX?                                                                    
 
Il lato piccolo della LifeinaBox (accanto al pulsante O/I) sarà blu 
fisso quando la LifeinaBox è collegata al telefono o al computer 
tramite Bluetooth. Quando lampeggia alternativamente tra rosso e 
blu, significa che il tuo dispositivo non è connesso a nulla.

LIFEINABOX È IMPERMEABILE?                                                  

No, LifeinaBox è come qualsiasi dispositivo elettrico. Non è imper-
meabile e deve essere conservato in un ambiente asciutto.

QUANTA ENERGIA UTILIZZA LIFEINABOX? CONSUMERÀ LA 
BATTERIA DELLA MIA AUTO?                                                                      

LifeinaBox utilizza 4,5 A di 12 V CC, più o meno come una lampa-
da frontale singola. La LifeinaBox non dovrebbe scaricare o dan-
neggiare una batteria completamente carica se utilizzata con il mo-
tore acceso. Ogni veicolo e ogni batteria sono unici. Chiedi al tuo 
rivenditore o meccanico di verificare la qualità della batteria prima 
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di collegare un dispositivo che possa scaricarla.

CURA E MANUTENZIONE                                                           

• Non far cadere, modificare o smontare il dispositivo.
• Non piegare o torcere i cavi di alimentazione.
• Sono presenti prese d’aria sui lati e sul fondo del dispositivo. 
Queste prese d’aria devono essere mantenute libere per la cir-
colazione dell’aria. Non collegare LifeinaBox a una fonte di alimen-
tazione quando si trova in un’area chiusa, come un bagaglio imbal-
lato o un cassetto della scrivania.
• LifeinaBox non deve mai essere immersa in liquidi o esposta a 
umidità eccessiva. Utilizzare un panno inumidito con acqua o de-
tergente neutro per pulire il dispositivo.
• Evitare temperature elevate, luce solare diretta, elevata umidità 
o polvere. 

LA GARANZIA DI QUALITÀ LIFEINA                                                                          

Garantiamo LifeinaBox per un anno dalla data di acquisto da parte 
del cliente. Durante questo periodo Lifeina garantisce la riparazi-
one gratuita di guasti interni o errori di fabbricazione. Se riscontri 
problemi con la tua LifeinaBox, imballala con cura e inviala all’ufficio 
Lifeina, insieme a una copia della fattura.

Purtroppo la nostra garanzia non copre i danni causati da cadute 
o urti, da manipolazione errata o dall’intervento di terzi, da calamità 
naturali o dall’acqua.



SPECIFICHE TECNICHE                                                              

Dimensioni:     220 (larghezza) x 107 (profondità) x 110 (altezza) mm
Capacità:                                               180 x 65 x 40 mm (468 cm3)
Peso netto:                                                                          1400 g
Voltaggio:                                              12 V CC (auto) o 110-240 V CA
Consumo energetico:                                             25 watt massimo.
Intervallo di temperatura:                                da 2°C a 8°C, +/- 1°C
Isolamento:                                         schiuma poliuretanica senza CFC
Sistema:     tecnologia termoelettrica esente da usura con 
  ventola interna a semiconduttore
Materiale:  ABS

Le specifiche sono soggette a miglioramenti tecnici, cambiamenti 
o modifiche senza preavviso.
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