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BIENVENIDOS A LA FAMILIA LIFEINA

LifeinaBox es un producto de amor y felicidad. Realmente hemos 
tratado de hacer un dispositivo lo más perfecto posible. Y nos en-
canta mejorar continuamente nuestros productos, por lo que si 
tiene algún comentario o sugerencia, no dude en contactarnos en 
hello@lifeina.com.

Lea atentamente estas instrucciones antes de utilizar el dispositivo.

¿QUÉ ES LIFEINABOX?
 
LifeinaBox es una nevera en miniatura para el almacenamiento 
seguro de medicamentos frágiles. LifeinaBox tiene un controlador 
de temperatura que enciende la unidad cuando la temperatura in-
terna alcanza los 8 °C (46 °F) y la apaga cuando baja a 2 °C (36 
°F). LifeinaBox no evitará que los medicamentos se congelen si la 
temperatura ambiente cae por debajo de 0 °C (32 °F).

LifeinaBox está diseñado para una operación simple y fácil. En-
chufe el conector de alimentación correcto (automóvil, red eléctrica 
o batería) en el dispositivo, espere a que la temperatura se esta-
bilice (aproximadamente 15 minutos) y coloque su medicamento 
dentro. Cuando la temperatura alcance entre 2 y 8 °C, el logotipo 
que se encuentra frente al dispositivo comenzará a “respirar” (apa-
recer y desaparecer). Hay un interruptor de batería O/I debajo del 
dispositivo. Si desea utilizar la batería, enciéndala.

El entorno en el que se utiliza LifeinaBox es muy importante. Debe 
usarse sobre una superficie completamente plana para que las ab-
erturas debajo y en el costado del dispositivo queden despejadas. 
Si están bloqueados de alguna manera, LifeinaBox no estará a la 
temperatura adecuada para su medicación. Cuando viaje en au-
tomóvil, utilice la bolsa de transporte LifeinaTravel, de modo que 
LifeinaBox no se coloque en el piso del automóvil o en una super-
ficie irregular. Si se coloca en el piso de un automóvil, absorberá 
polvo, lo que eventualmente bloqueará el ventilador.
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LifeinaBox se envía con un conector de CC de 12 V (para el au-
tomóvil) y un adaptador de CA de 110/240 V (para la casa). Los 
paquetes de baterías Lifeina separados también están disponibles 
como compras independientes. La modificación del cable de ali-
mentación o el uso de un cable que no se suministró con Lifein-
aBox puede dañar la unidad, poner en peligro la eficacia de su 
medicamento y anular su garantía.

Si está utilizando LifeinaBox para viales de medicamentos de vid-
rio, le recomendamos que coloque material de relleno entre los 
viales de medicamentos para protegerlos contra roturas acciden-
tales.

CONEXIÓN A LA APLICACIÓN LIFEINA

Descarga la aplicación Lifeina en tu smartphone (iOS o Android).

1) Encienda el Bluetooth en su teléfono inteligente.
2) Conecte LifeinaBox a una fuente de alimentación.
3) Abra la aplicación Lifeina en su teléfono inteligente. Coloque Li-
feinaBox cerca de su teléfono inteligente y siga las instrucciones 
de la aplicación.

¿QUÉ SE ENTREGA CON EL LIFEINABOX?

• Una nevera portátil de unos 20 x 10 x 10 cm
• Un adaptador ACDC 110/220V con 4 enchufes diferentes para 
EE. UU., China, Europa, Suiza y el Reino Unido
• Un cable para enchufar LifeinaBox en el mechero de tu coche

¿CUÁL ES EL TAMAÑO DE LA CAVIDAD EN LIFEINABOX?

Las medidas exactas de la cavidad son 180 mm de ancho x 64 
mm de profundidad x 40 mm de alto.

¿CUÁLES SON LAS DIMENSIONES EXTERNAS DE LIFEINABOX?

LifeinaBox mide 22 cm de ancho, 10,7 cm de alto y 11 cm de 
profundidad, y pesa unos 1.400 kg.
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¿PARA QUÉ MEDICAMENTOS PUEDO UTILIZAR LIFEINABOX?

LifeinaBox está hecho para cualquier medicamento que deba 
mantenerse a una temperatura entre 2 y 8 °C (35,6 a 46,4 °F). Esto 
incluye insulinas, adrenalina, hormonas de crecimiento, medica-
mentos para la artritis y muchos más. La cavidad de LifeinaBox 
se adapta a plumas, jeringas o frascos precargados. Si cabe en 
la cavidad, se mantendrá a la temperatura adecuada. Descargue 
nuestra guía completa de medicamentos en www.lifeina.com para 
obtener más información.

CARGA DE LA BATERÍA DEL LIFEINABOX

La batería de LifeinaBox debe estar completamente cargada antes 
de comenzar a usar el dispositivo (consulte el Diagrama 1).

1) Asegúrese de que el dispositivo esté conectado a la corriente (1)
2) Mueva el interruptor O/I debajo del dispositivo a la posición ON 
(2)
3) Presione el botón en el costado del dispositivo (3) hasta que el 
logotipo en el frente se apague (unos 5 segundos)
4) Déjalo cargar durante dos horas o toda la noche.
5) Encienda el dispositivo presionando el botón en el costado del 
dispositivo y verifique que esté completamente cargado usando la 
aplicación Lifeina.

 

Diagrama 1
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USO DE LIFEINABOX
  
• Conecte el dispositivo a la corriente y cargue completamente la 
batería (ver arriba)
• Encienda LifeinaBox presionando el botón en el costado del dis-
positivo
• Espere a que LifeinaBox alcance una temperatura estable (alre-
dedor de 15 minutos)
• Coloque su medicamento dentro
• Para usar la aplicación Lifeina, simplemente descargue la apli-
cación y enciéndala a una distancia de su LifeinaBox

¿CUÁL ES LA TEMPERATURA DENTRO DE LIFEINABOX?

El entorno en el que se usa LifeinaBox tiene cierta influencia en la 
cantidad de enfriamiento que hará. Al igual que el refrigerador de 
su casa, será menos eficiente cuando esté expuesto a condiciones 
extremas.
LifeinaBox está configurado para mantener sus medicamentos en-
tre las temperaturas de 2 y 8 °C (35,6 a 46,4 °F).

¿A QUÉ TEMPERATURA PUEDO UTILIZAR LIFEINABOX?

LifeinaBox se puede utilizar hasta una temperatura ambiente de 
32 °C. A esta temperatura, todo en LifeinaBox se mantiene entre 
2 y 8°C. Por otro lado, si usas LifeinaBox a esta temperatura, las 
baterías no durarán tanto.

¿CUÁNTO DURA LA BATERÍA DENTRO DE LIFEINABOX?

LifeinaBox viene equipado con una batería interna de 6 horas, en 
caso de cortes de energía.

También hemos desarrollado paquetes de baterías independien-
tes (LifeinaPower) de 6 horas cada uno. Estas baterías te darán 
más flexibilidad y se pueden recargar con los cables de tu teléfono 
móvil.
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Para viajes, nuestras bolsas isotérmicas (LifeinaBag12 y Lifein-
aBag24) son más fáciles de usar al tomar un avión.

NOTAS SOBRE LAS BATERÍAS:

• Si planea usar LifeinaBox en casa, apague la batería (debajo del 
dispositivo) para que dure más. Pero no olvides cargarlo por com-
pleto antes de un viaje.
• Si desea utilizar el modo de batería, coloque el interruptor O/I 
debajo del dispositivo en la posición “ON”

APAGAR EL LOGO FRENTE A LIFEINABOX

Puede apagar el logotipo encendiendo la batería y luego haciendo 
doble clic en el botón O/I a la derecha del dispositivo.

USO DE LIFEINABOX EN UN COCHE

LifeinaBox se entrega con un conector de cable para el encende-
dor de cigarrillos de su automóvil. Sin embargo, para usar Lifein-
aBox en un automóvil, también debe usar la bolsa de transporte 
LifeinaTravel y colgar LifeinaBox en el respaldo de un asiento, de 
modo que los orificios de ventilación debajo del dispositivo estén 
despejados. Si coloca LifeinaBox en una superficie irregular, puede 
bloquear los orificios de ventilación, y si coloca LifeinaBox en el 
piso del automóvil, absorberá todo el polvo del piso del automóvil 
y esto eventualmente bloqueará el sistema de ventilación.

USO DE LIFEINABOX EN UN AVIÓN

LifeinaBox no fue realmente diseñado para usarse en un avión. Fue 
diseñado más para hoteles, automóviles, oficinas y hogares. Aun-
que puede usar LifeinaBox en un avión, es mucho más fácil usar 
nuestros LifeinaBags especialmente diseñados, que son mucho 
más simples y pueden deslizarse en su equipaje de mano. Sin 
embargo, si decide utilizar LifeinaBox en un avión, compre la bolsa 
de transporte LifeinaTravel que le permitirá transportar LifeinaBox 
con los orificios de ventilación abiertos.
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¿DÓNDE DEBO GUARDAR MI LIFEINABOX CUANDO VUELO?

Apague el dispositivo y colóquelo en su equipaje principal. Siempre 
debe llevar consigo su medicación en todo momento, sea cual sea 
el medio de transporte; NUNCA GUARDE SUS MEDICAMENTOS 
EN EQUIPAJE QUE SERÁ FACTURADO EN EL AVIÓN ¡ALMACE-
NAMIENTO DE CARGA! Si pierde su equipaje o si su vuelo se 
retrasa, podría arruinar sus vacaciones.

Aunque es posible usar LifeinaBox en un avión, pensamos que es 
más fácil para viajar en avión usar una de nuestras bolsas isotér-
micas
(LifeinaBag12 o LifeinaBag 24, que también mantendrán tu medi-
cación entre 2 y 8°C). Las bolsas son más fáciles de colocar en su 
bolso que en un refrigerador portátil. Tendemos a usar LifeinaBox 
más en un automóvil, hotel, casa que en un avión.

Pero si desea llevar su LifeinaBox de viaje con usted en el avión, 
realmente no hay ningún problema para hacerlo. Sin embargo, 
necesitará la bolsa LifeinaTravel para transportar su refrigerador, 
y es posible que también desee obtener una batería adicional (Li-
feinaPower).

¿PUEDO UTILIZAR LIFEINABOX EN MI EQUIPAJE DE MANO?

No. La razón de esto es que LifeinaBox es un frigorífico y requiere 
ventilación (debajo y en el lateral del dispositivo). Si lo coloca en 
una maleta cerrada y está encendido, el LifeinaBox se sobrecalen-
tará. Si realmente quiere tomar el avión con LifeinaBox, entonces 
necesita usar LifeinaTravel, una bolsa de transporte especial que 
desarrollamos con aberturas para ventilación.

Cuando desarrollamos LifeinaBox, en realidad no estaba diseñado 
como un dispositivo para aviones. Fue desarrollado más bien para 
uso en hoteles, la oficina, el hogar o en el automóvil. Aunque en 
teoría es posible usarlo en aviones, no es muy práctico hacerlo. Es 
mucho más fácil utilizar una de nuestras bolsas isotérmicas (Lifein-
aBag), que mantendrán su medicación entre 2 y 8°C durante 12 o 
24 horas y se pueden deslizar fácilmente en su equipaje de mano.
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¿PUEDO UTILIZAR LIFEINABOX EN UN ARMARIO O EN UNA 
MALETA?

No. Al igual que un refrigerador normal, LifeinaBox enfría eliminan-
do el calor. El calor necesita disiparse. Por lo tanto, no use Lifein-
aBox en un área donde haya poco o ningún intercambio de aire, ya 
que no habrá ningún lugar al que pueda ir el calor.

¿PUEDO UTILIZAR LIFEINABOX EN POSICIÓN VERTICAL?

No, si lo usa en posición horizontal bloqueará las salidas de aire y 
el dispositivo se sobrecalentará.

¿LIFEINABOX EVITARÁ QUE MI MEDICAMENTO SE CONGELE?

Un preajuste del dispositivo evita que su medicamento baje de 2 
°C para garantizar que su medicamento nunca se congele. Sin 
embargo, el LifeinaBox debe usarse en temperaturas “normales”. 
Si mantiene su LifeinaBox a temperaturas bajo cero, no evitará que 
su medicamento se congele.

FUNCIÓN DE ALARMA
    
Una alarma comenzará a sonar cuando la batería tenga un 20 % 
de carga. Para apagar esta alarma, simplemente haga clic en el 
botón O/I a la derecha del dispositivo. Conecte su LifeinaBox a 
la red eléctrica lo antes posible para evitar una interrupción del 
suministro de frío.

¿POR QUÉ HAY UNA LUZ ROJA/AZUL INTERMITENTE AL LADO 
DE MI LIFEINABOX?
 
El pequeño lado de LifeinaBox (al lado del botón O/I) será azul fijo 
cuando LifeinaBox esté conectado a su teléfono o computadora 
a través de Bluetooth. Cuando parpadea alternativamente entre 
rojo y azul, significa que su dispositivo no está conectado a nada.
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¿LIFEINABOX ES IMPERMEABLE?

No, LifeinaBox es como cualquier aparato eléctrico. No es resis-
tente al agua y debe mantenerse en un ambiente seco.

¿CUÁNTA POTENCIA UTILIZA LIFEINABOX? ¿DAGOTARÁ LA 
BATERÍA DE MI COCHE?

LifeinaBox utiliza 4,5 amperios de 12 V CC, casi lo mismo que un 
solo faro. LifeinaBox no debe agotar ni dañar una batería comple-
tamente cargada cuando se usa con el motor en marcha. Cada 
vehículo y cada batería es único. Pida a su distribuidor o mecánico 
que verifique la calidad de su batería antes de enchufar un dispos-
itivo que pueda descargarla.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

• No deje caer, modifique ni desmonte el dispositivo.
• No doble ni retuerza los cables de alimentación.
• Hay rejillas de ventilación a los lados y debajo del dispositivo. 
Estos respiraderos deben mantenerse libres para que circule el 
aire. No conecte LifeinaBox a una fuente de alimentación cuando 
se encuentre en un área cerrada, como equipaje empacado o un 
cajón de escritorio.
• LifeinaBox nunca debe sumergirse en líquido ni exponerse a una 
humedad excesiva. Utilice un paño humedecido con agua o deter-
gente neutro para limpiar el dispositivo.
• Evite las altas temperaturas, la luz solar directa, la alta humedad 
o el polvo.

LA GARANTÍA DE CALIDAD DE LIFEINA

Garantizamos LifeinaBox durante un año a partir de la fecha de 
compra por parte del cliente. Durante este período, Lifeina ase-
gura la reparación gratuita de averías internas o errores de fabri-
cación. Si tiene algún problema con su LifeinaBox, empaquételo 
con cuidado y envíelo a la oficina de Lifeina, junto con una copia 
de su factura.
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Desafortunadamente, nuestra garantía no cubre los daños cau-
sados por caídas o impactos, por un manejo defectuoso o la inter-
vención de un tercero, por desastres naturales o por agua.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

Dimensiones: 220 (ancho) x 107 (fondo) x 110 (alto) mm
Capacidad: 180 x 65 x 40 mm (468 cm3)
Peso neto: 1400 g
Voltaje: 12 V CC (automóvil) o 110-240 V CA
Consumo de energía: 25 vatios máx.
Rango de temperatura: 2°C a 8°C, +/- 1°C
Aislamiento: espuma de poliuretano sin CFC
Sistema: Tecnología termoeléctrica sin desgaste con ventilador 
semiconductor interior
Material: ABS

Las especificaciones están sujetas a mejoras técnicas, cambios o 
modificaciones sin previo aviso.
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